
Основывая твою жизнь в Христе
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Добро пожаловать в семью Бога. Ввиду того, что ты начинаешь эти отношения со Христом, мы хотели бы
предоставить некоторую информацию, которая поможет тебе следовать за Ним.

Когда ты отказался от своих грехов, уверуя в Иисуса Христа, ты начал новую жизнь в качестве 
христианина. Библия использует много терминов, чтобы описать эту новую жизнь. Она говорит, что ты 
«спасенный», «искупленный», «возрожденный», «дитя Божие», «друг Божий», «новое творение в
Христе», и многое другое. Согласно Писанию у тебя есть новая идентичность в Христе. 

Большая часть твоего роста как христианин – понимание и осваивание этой новой идентичности в Христе. 
Ты обнаружишь, что христианство не касается того, как ты живешь для Бога, оно касается того, как Бог 
живет Свою жизнь через тебя. Эта жизнь возможна когда ты понимаешь твою идентичность в Христе и 
следуешь за Ним в смысле отношений. В течение следующих семи дней, этот справочник поможет тебе 
найти ответы на следующие вопросы: 

День 1:  Какова моя новая идентичность в Христе? 

День 2:  Что такое вечная жизнь? 

День 3:  Какова цель христианской жизни? 

День 4:  Что значит быть последователем Христа? 

День 5:  Как я должен изучать Библию? 

День 6:  Зачем мне ходить в церковь? 

День 7:  Что нужно делать чтобы расти как христианин? 

В Послании к Римлянам 8:29 говорится, «Потому что кого Он заранее узнал, тех и предопределил быть 
подобными образу Своего Сына...».

Бог хочет приспособить твой характер к характеру Христа. Он хочет, чтобы ты рос в твоем понимании и 
развитии как христианин. Наша цель – помогать тебе на правильном пути. 

Да благословит тебя Бог, как ты обнаруживаешь Христоподобную жизнь! 

1. Тебе нужны Библия, ручка, и маркер. 

2. Тщательно прочитай информацию, и заполнить любые пробелы. 

3. Если возможно, попробуй пройти этот справочник сразу после того, как ты становишься
христианином. Если ты некоторое время уже христианин, используй эту книгу в качестве 
справочного руководства, чтобы обеспечить то, что ты на правильном пути. 

4. Поделись этими учениями с другими так, как Бог дает возможности. 

Добро пожаловать в семью

Поздравляем! 

Как ползоваться этим справочником 
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Наша идентичность определяет нас. Наша идентичность часто связана с тем, что мы делаем, что нам
нравится, откуда мы, или как мы видим себя. Обратите внимание, как люди представляют себя в первый 
раз. «Доброе утро. Меня зовут доктор Симмс. Я врач-педиатр.» «Привет, я Аллен. Я преподаю историю в 
7-ом классе.» «Привет всем. Меня зовут Майк. Я алкоголик.» Наша идентичность определяет нас. 

До Христа, наша идентичность была определена тем, что мы сделали. В Послании к Римлянам 3:23 
говорится, «Ведь все согрешили, и все лишились Божией славы». Нет значения, грешили ли мы мало или 
много – все согрешили, и каждый был определен, как грешник. 

Когда ты отказался от своих грехов, уверуя в Христа, ты получил новую идентичность. Ты больше не 
определяется твоими грехами. Ты определяется праведностью Христа. Павел сказал, «Я был распят со 
Христом, и это уже не я, но Христос живет во мне» (Гал 2:20). Христос живет в тебе. 

Уильям Калбертсон описывает обмен (как Христос спасает тебя и дает тебе свою идентичность) сквозь 
призму Послания к Римлянам 6:6-8. «Кто умер на кресте? Конечно, наш благословенный Господь умер на 
кресте, но кто еще там умер? Зная это, что наша прежняя природа была распята с Ним для того, чтобы 
освободить нашу жизнь из-под власти греха, и чтобы мы не были более рабами греху, ведь умерший 
освободен от греха. Если мы умерли с Христом, то верим, что и жить будем с Ним». 

Как христианин, твой новая идентичность находится в Христе. Когда Он умер на кресте, ты умер на 
кресте (Рим 6:6-8). Когда Он воскрес из мертвых, ты воскрес из мертвых (Кол 2:12). Ты в Христе и Христ 
в тебе. Он есть твоя идентичность! 

Это не означает, что ты равен со Христом. Это просто означает, что твоя прежняя жизнь скончалася, и 
твоя новая жизнь находится в Христе (2 Кор 5:17). 

Приведенная ниже таблица описывает твою новую идентичность с точки зрения Бога. 

Вы – соль земли (Мф 5:13) 
Вы – свет мира (Мф 5:14)
Вы – дитя Божие (часть Его семьи) 
(Ин 1:12; Рим 8:16) 
Вы – часть истинной виноградной 
лозы (Ин 15:1,5) 
Вы – друг Христа (Ин 15:15) 
Вы – выбранные и назначенные 
Христом, чтобы вы приносили Его 
плод (Ин 15:16) 
Вы – свидетель Христа (Дея 1:8) 
Вы – раб праведности (Рим 6:18) 
Вы – раб Бога (Рим 6:22) 
Вы – дитя Божие
(Рим 8:14,15; Гал 3:26; 4:6) 
Вы – сонаследник Христу  
(Рим 8:17) 
Вы – храм Божий (1Кор 3:16; 6:19) 
Вы соединяетесь с Господом, 
являетесь одним духом с Ним 
(1Кор 6:17) 

Вы – орган в теле Христа 
(1Кор 12:27; Еф 5:30)
Вы – новое творение (2Кор 5:17) 
Вы – примиренные с Богом и слуг 
примирения (2Кор 5:18-19) 
Вы – сын Бога и ондо в Христе 
(Гал 3:26-28) 
Вы – наследник Бога (Гал 4:6-7) 
Вы – святой (Еф 1:1; 1Кор 1:2;  
Фил 1:1; Кол 1:2) 
Вы – новое творение Божье  
(Еф 2:10) 
Вы – согражданин в Его семье  
(Еф 2:19)
Вы – заключенные за Христа  
(Еф 3:1; 4:1) 
Вы – праведные и святые (Еф 4:24) 
Вы – гражданин небес и сейчас там 
садитесь (Фил 3:20; Еф 2:6) 
Вы сокрыты вместе с Христом в 
Боге (Кол 3:3)  

Вы – проявление жизни Христа 
(Кол 3:4)
Вы – избранные святые и 
любимые Богом (Кол 3:12) 
Вы – избранные и любимые Бога 
(1Фес 1:4) 
Вы – сын света, не тьмы (1Фес 5:5) 
Вы – святой брат, призванный 
Небом (Евр 3:1)  
Вы – сотоварищ Христа (Евр 3:14) 
Вы – живой камень (1Пет 2:5) 
Вы – род избранный, царственное 
священство, святой народ  
(1Пет 2:9-10)
Вы – пришелец и странник к этому 
миру (1Пет 2:11) 
Вы – враг дьявола (1Пет 5:8) 
Вы – дитя Божье (1Ин 3:1-2) 
Вы – рожденные от Бога, а 
лукавый (дьявол) не может 
прикасаться к вам (1Ин 5:18) 
Вы – овец Его стада (Псал 22 и 99) 

Наша идентичность определяет нас. Наша идентичность часто связана с тем

День 1:  Какова моя новая идентичность в Христе? 

Вы – соль земли (Мф 5:13)

Кто ты такой? 

Большая	  часть	  христианской	  жизни	  –	  начать	  видеть	  себя	  с	  точки	  зрения	  Бога.	  
Выделите	  те,	  которые	  наиболее	  значимы	  для	  тебя.	  
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Почему важно верить то, что Бог открыл? Вера занимает центральное место в Евангелии. Как мы поняли 
через Писание на предыдущей странице, вечная жизнь дается тем, кто верит в Христа. Это означает, что 
человек верит, что Иисус есть Сын Божий и что Он умер на кресте, воскрес из мертвых, и предлагает 
вечную жизнь. Кто такой Христ, и что Христ сделал на кресте является сутью Евангелия. Нужно это
верить верой. 

Наконец, мы должны проводить время с Ним, Кто открыл Себя. Единственный способ знакомиться с  кем-
то – проводить время с этим человеком. Можно узнать о ком-то из книги, но ты знакомишься с этим 
человеком через проведение времени вместе. Когда ты проводишь время с кем-то, ты узнаваешь их
манеры, симпатии и антипатии, темперамент, характер, мировоззрение, сердце , как он думает, и как он 
реагирует. Ты знакомишься с человеком через проведение времени с этим человеком. 

Давай составим точную картину. Божий дар – вечная жизнь. Вечная жизнь состоит в  познании Бога. Мы 
познаем Бога потому, что Он открыл Себя, и через веру в то, что Он открыл, и через проведение времени 
с Ним. 

Прочти Евангелие от Иоанна 15:1-8 в твоей Библии. Сколько раз Христ говорит нам находиться в Нем? 
Находиться значит пробыть у Него, пребывать в Нем, быть дома в Нем. На основании прочитанного, как 
пребывание в Христе помогает тебе знать Бога? 

Бог открыл Себя в Писании. Познание Бога включает веру в то, что Он открыл. 
Прочти Послание к Колоссянам 1:15-19. Что Бог открывает о Себе? Запиши несколько основных 
характеристик. Ты веришь в это? 

Пока	  ты	  проводишь	  время	  с	  Богом	  и	  веришь	  в	  то,	  что	  Он	  открыл,	  ты	  знакомишься	  с	  Ним.	  
Пока	  ты	  знакомишься	  с	  Ним,	  ты	  испытываешь	  вечную	  жизнь.	  
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Как последователь Иисуса Христа, ты получил бесплатный дар вечной жизни (Рим 6:23). Это отличная
новость. К сожалению, многие христиане не понимают вечной жизни. Давай определим вечную жизнь с 
точки зрения Бога. 

Иисус регулярно говорил о вечной жизни. Он сказал... 

• «чтобы каждый, кто поверит в Него имел жизнь вечную» (Ин 3:15) 

• «Воля Моего Отца заключается в том, чтобы каждый, кто видит Сына и верит в Него, имел жизнь 
вечную...» (Ин 6:40) 

• «Ведь Бог так полюбил этот мир, что отдал Своего единственного Сына, чтобы каждый верующий 
в Него не погиб, но имел вечную жизнь.» (Ин 3:16) 

• «...вода, которую я ему дам, станет...источником, текущим в вечную жизнь.» (Ин 4:14) 

Куда бы Иисус не ходил, Он говорил о вечной жизни. Он упоминал о ней в проповедях, молился о ней 
Отцу, и научил ей Своим ученикам. На основании Священного Писания мы знаем, что те, кто верит в 
Христа имеют вечную жизнь. Но что такое вечная жизнь? Лишь только в Евангелии от Иоанна 17, Иисус 
на самом деле определяет его. 

• «Ведь вечная жизнь состоит в познании Тебя, единственного истинного Бога, и Иисуса Христа, 
Которого Ты послал.» (Ин 17:3) 

Вечная жизнь состоит в познании Бога. Христос отказался от славы небес и пришел на землю, чтобы мы 
могли знать Бога. Многие христиане ошибочно полагают, что вечная жизнь состоит в вхождении в 
Царство небесное после смерти. Небеса – это здорово. Но вхождение в рай является преимуществом 
познания Бога – это не главный дар. 

Главный Божий дар – это Он сам. Мы были созданы для отношений с Богом, грех отделили эти
отношения, и Иисус умер и воскрес, чтобы примирить отношения. Вечная жизнь состоит в познании Бога 
в смысле отношений.

Если вечная жизнь состоит в познании Бога, то как мы должны познавать Его? 

Как Бог открыл Себя? Он открыл Себя через... 

• Создание мира (Псал 18:1-4; Рим 1:20) 
• Совесть (Рим 2:14-15) 
• Христа (Ин 1:1, 5:18, 8:58, 14:9; Евр 1:1-2) 
• Канон Священного Писания (Ин 20:31; 2Тим 3:16; 2Пет 1:21) 

Как последователь Иисуса Христа, ты получил бесплатный

День 2:  Что такое вечная жизнь? 

Во-‐первых:	  	  Бог	  должен	  открыть	  Себя.	  	  	  
	  
Во-‐вторых:	  	  Мы	  дольны	  верить	  то,	  что	  Он	  открыл.	  
	  
В-‐третьих:	  	  Мы	  должны	  проводить	  время	  с	  Ним,	  кто	  открыл	  Себя.	  
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Если Божий дар человечеству – вечная жизнь (познание Его), то наша конечная цель должна быть 
принятием этого дара. В некотором смысле, этот раздел является продолжением вчерашнего урока. 
Теперь, так как мы понимаем суть вечной жизни, мы можем точно видеть цель христианской жизни. 
 
Какова цель христианской жизни? Цель двояка: 
 
КОНЕЧНАЯ ЦЕЛЬ – ПОЗНАНИЕ БОГА. 
Мы принимаем дар вечной жизни путем познания Бога. Это возвращает нас к нашей цели в творении. Мы 
были созданы для отношений с Богом. Это подводит нас к нашей второй цели. Как можно по-настоящему 
знакомиться с кем-то? 
 
ЕЖЕДНЕВНАЯ ЦЕЛЬ – ПРОВЕДЕНИЕ ВРЕМЕНИ С БОГОМ. 
Как мы видели вчера, единственный способ знакомиться с кем-то – проводить время с этим человеком. 
Можно узнать о человеке из книги, но можно знакомиться с этим человеком только путем проведения 
времени вместе. Давай рассмотрим эту идею. 
 
Задумайся на минуту о свиданиях. Основная цель свиданий – знакомиться с кем-то чтобы узнать, 
совместимы ли вы. Во время свиданий, ты идешь туда, куда они идут; ты делаешь то, что они делают; ты 
пытаешься понять их сердце, их характер, их мечты и планы. Проводя время вместе, ты обнаруживаешь 
их идентичность, манеры и т.д. Со временем, ты знакомишься с этим человеком. 
 
Подходи к познанию Бога таким же образом. Как можно проводить время с Богом? Некоторые 
распространенные способы указаны для тебя. Многие из них называются «дисциплинами» христианской 
веры. 
 
• Способ проведения времени с Богом и познания Его – чтение Библии. 

Библия является Божьим откровением о Самом Себе. В Библии, Бог открывает Свой характер, Свое 
сердце, Свои желания, и Свои планы. Чем больше ты изучаешь Библию, тем лучше ты знаешь и 
понимаешь Бога. 

 
• Способ проведения времени с Богом и познания Его – разговор с Богом в молитве. 

Молитва не просто значит говорить Богу все, что тебе нужно. Молитва также значит слушать как Бог 
говорит с вами. Нужно время, чтобы различать голос Божий в молитве. Тем не менее, чем больше ты с 
ним, тем больше ты будете узнавать Его голос. 

 
• Способ проведения времени с Богом и познания Его – поклонение Богу. 

Поклонение не просто значить петь. Мы поклоняемся Богу нашей жизнью, нашими решениями, 
нашими действиями, и нашими занятиями. Поклонение может быть не что иное как адресные 
размышления о Боге, предлагая благодарность за то, что Он сделал, или повинуясь Его побуждениям. 

 
• Способ проведения времени с Богом и познания Его – слушание проповеди и уроки, основанные 
на Библии. Во Втором Послании к Тимофею 2:15 говорится, «старайтесь представить себя Богу 
человеком испытанным». Никто не понимает Бога своими усилиями. Христианство требует 
сотрудничества с другими верующими. Когда ты слушаешь проповеди и уроки, основанные на 
Библии, это указывает на Христа, повышает Христа, поощряет веру в Христа, разделяет учение 
Христа, и т.д. Все это поможет тебе лучше с Ним знакомиться. 

 
• Способ проведения времени с Богом и познания Его – проведение времени на свежем воздухе. 

К Римлянам 1 говорит, что невидимые свойства, природа, и характер Бога четко видны в том, что 
было сотворено. Псалмопевец говорит, что небеса полны славой Бога. Хотя конкретные Божье 
откровение о Себе находится в Библии, общее откровение Бога можно увидеть в творении.  

Если Божий дар человечеству – вечная жизнь (познание Его), 

День 3:  Какова цель христианской 
жизни? 

18

Независимо	  от	  того,	  какой	  подход	  ты	  ни	  выбираешь,	  
цель	  состоит	  в	  проведении	  времени	  с	  Ним,	  когда	  центр	  внимания	  сосредоточен	  на	  Нем.	  
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Давай подводим итог. Конечная цель состоит в познании Бога. Цель не просто знать о Боге. Цель не 
просто стать библеистом. Цель состоит в познании Его. Человек целую жизнь может изучать Бога, делать 
духовные вещи, но никогда по-настоящему не познавать Его. 
 
Ежедневная цель – проведение времени с Ним. Мы должны найти способы, чтобы быть с Богом и 
познавать Его. Просмотри список способов, предусмотренных в этом уроке. Первая цель ориентирует 
твою жизнь. Вторая цель ориентирует твой день. 
 
Если христианин хранит эти две цели в памяти, они будут добиваться больших успехов в понимании и 
ведении Христоподобной жизни. 
 
 
 
На основе способов проведения времени с Богом (предусмотренных в этом уроке), перечисли несколько 
вещей, которые ты можешь начать сегодня. 
 
 

 

 

 

 

 
 
Если цель состоит в познании Бога Библии, кто может помогать тебе достигать этой цели? Перечисли 
несколько конкретных людей или типов людей. Связайся с некоторыми из твоего списка. 
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«Тогда, подойдя, Иисус сказал им: Мне дана вся власть на небе и на земле. Поэтому пойдите ко всем
народам и сделайте их Моими учениками:  крестите их во Имя Отца, Сына и Святого Духа и учите их 
исполнять все, что Я вам повелел. А Я буду с вами все время, до скончания века.» (Мф 28:18-20) 

Есть два вопроса, которыми необходимо заниматься из этих стихов. Что такое ученик? Как делаются 
ученики? 

С еврейской точки зрения первого века, ученик – человек, кто проводит время со своим раввином 
(слушать его, наблюдать его, и подражать ему), чтобы они могли стать подобными Ему, и в конечном 
итоге передать Его учение другим. 

В Новом Завете, Иисус тринадцать раз называется «Раввином». Он наш раввин. Мы Его ученики. Как 
ученики, мы должны проводить время с Христом (слушать Его, наблюдать Его, и подражать Ему), так что 
мы можем стать подобными Ему, и в конечном итоге передать это учение другим. 

В то время как ты будешь проводить время со Христом, Он будет приводить тебя к четырем конкретным
темам. Он будет приводить тебя любить Бога, объединяться с верующими, служить миру, и доверять 
Евангелие. Вся христианская жизнь течет из этих исканий Христа. 

Любить Бога значит: 

• Наслаждаться личными отношениями с Богом 
• Познавать Его через Священное Писание 
• Общаться с Богом через молитву
• Проводить время с Богом 
• Поклоняться Ему нашей жизнью 
• Жить в соответствии с первой и самой важной заповедью (Мф 22:37-38) 

Объединяться с верующими значит: 
 
• Развивать тесные отношения с другими верующими и наслаждаться этими отношениями 
• Объединять наши жизни в миссии, молитве, служении, идеологии, любви, изучении Библии и т.д. 
• Понимать, что христианство испытывается в сообществе с другими верующими 
• Любить друг друга и служить друг другу 

Служить миру значит: 
 
• Проявлять любовь к другим нашими действиями – не только нашими словами 
• Верно распоряжаться нашим миром и его ресурсами 
• Следовать примеру Христа того, как служить другим 
• Прилагать усилия к людям, семьям, обществам, и народам 

Доверять Евангелие значит: 
 
• Делиться Евангелием Царства 
• Доверять учение Христа другим 

(«...учите их исполнять все, что Я вам повелел...») 
• Приглашать других участвовать в деятельности Царства Божьего  

«Тогда, подойдя, Иисус сказал им: Мне дана вся власть на небе и на земле

День 4:  Что значит быть последователем 
Христа? 
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Если вы удалили все церковные здания, бюджеты и программы, быть учеником значит искать Христа. В 
то время как мы ищем Христа, Он приводит нас любить Бога, объединяться с верующими, служить 
миру, и доверять Евангелие. 
 
Путь каждого человека с Богом выглядит немного по-другому, но ориентация ученика та же самая. Христ 
приводит нас любить, объединяться, служить, и доверять. 
 
Теперь, так как ты понимаешь этот процесс, он может также служить духовным компасом. Если ты 
хочешь убедиться в том, что ход твоей жизни движется к полному развитию во Христе, применяй эти 
истины в своей жизни и проси Бога раскрыть то, чего не хватает. Любовь к Богу должна всегда оставаться 
нашим «духовным севером». Остальные три точки на нашей духовном компасе  хорошо работают, когда 
мы сосредоточены на любви к Богу. 

 
Когда ты применяешь этот духовный компас в 
твоей жизни, ты можешь увидеть некоторые 
необходимые поправки. Ты можешь 
обнаружить, что ты не проводишь время с 
Богом. Ты можешь понять, что ты не 
объединяешься с другими верующими, или 
служишь миру, или делишься твоей верой. Как 
только ты поймешь чего не хватает, проси Бога 
жить эту часть через твою жизнь. 
 

 
На основе четырех вышеупомянутых тем, какие темы отсутсвуют в твоей жизни? С кем ты можешь 
поговорить об участии? 
 
 

 

 

 

 

 
 
Мы призваны быть учениками и сделать учеников. У кого ты можешь учиться (перечисли их имена), и с 
кем ты можешь поделиться (перечисли их имена)? 
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Следующее утверждение находится внутри передней крышки Библии Гидеона. Автор
неизвестен, но краткое изложение глубоким и актуальным. Книга на которой изложение ссылается –
Библия. 

Эта книга содержит мысли Бога, состояние человека, путь спасения, гибель грешников и счастье 
верующих. Ее вероучения являются святыми, ее заповеди являются обязательными, ее истории 
являются подлинными, и ее решения являются неизменными. Прочитать ее, чтобы быть мудрым, 
верить в нее, чтобы быть безопасным,  и придерживаться ей, чтобы быть святым. 

Он содержит свет чтобы направлять меня, еду чтобы поддержать меня, и успокоение чтобы 
подбодрять меня. Это карта путешественника, посох странника, компас пилота, меч солдата, и 
характер христианина. 

Здесь восстанавливается Рай, Небеса открываются, и врата ада раскрывается. Христ есть ее
грандиозный объект, ее замысел есть мое благо и ее цель есть слава Богу. Она должен заполнить 
память, управлять сердце и направлять шаги.  

Читайте его медленно, часто и с молитвой. 

Она мне дана в жизни, будет открыта в Страшный суд и вечно будет оставаться в памяти. Она 
включает в себя самую высокую ответственность, воздаст наибольший труд, и будет осуждать 
всех, кто шутить с ее священным содержанием. 

Это мощное и правдое описание Библии. Тем не менее, мы хотим обеспечить очень простое определение 
Библии. 

Изучение Библии имеет важное значение для нашей зрелости как ученики. Все доктринальные убеждения 
и личные убеждения должны быть оценены истинами Библии. Последующие вопросы отвечаются при
изучении Писания. 

• Как знать, что правда? 
• Как знать, чего ожидает Бог? 
• Как знать Бога? 
• Как знать, верны ли мои убеждения? 
• Как знать, как вести свою семью? 
• Как узнать, как вести себя как ученик? 

Все такие вопросы отвечаются при изучении Библии. В 2Тим 3:15-17 говорится: «...Священное Писание, а 
они способны дать тебе мудрость, ведущую ко спасению через веру в Иисуса Христа. Все Писание 
вдохновлено Богом и полезно для научения, обличения, исправления, для наставления в праведности, 
чтобы Божий человек был полностью готов для любого доброго дела.» 

Следующее утверждение находится внутри передней

День 5:  Как я должен изучать Библию? 

Изучение Библии нашей Все убеждения

Библия является Божьим откровением о Самом Себе человечеству. 
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Нужно иметь в виду несколько ключевых идей при изучении Библии. 
 
1. Писание является Божьим Словом 

• «Все Писание вдохновлено Богом...» (2Тим 3:16) 
• Вдохновленное содержание, Точные рукописи, Непогрешимые вероучения 

o Вдохновленное:  Бог вдохнул (через писателей Писания) 
o Безошибочный:  отсутствие ошибок 
o Непогрешимое:  невозможность ошибок 

 
2. Святой Дух позволяет понимание 

«Вот когда Дух истины придет, Он введет вас во всю полноту истины. Он не будет говорить от 
Себя, но будет передавать то, что Сам слышит, и скажет вам, что должно произойти.» (Ин 16:13) 
 
Как христианин, Святой Дух не просто с тобой, но и в тебе (Ин 14:17) 

 
3. Писание переводится Писанием 

«И помните прежде всего о том, что никакое пророчество в Писании не исходит из измышлений 
самого пророка, потому что пророчества никогда не были произносимы по воле человека, но 
движимые Святым Духом люди говорили от Бога.» (2Пет 1:20-21) 
 
Если ты не понимаешь стихи, пусть Писание ответит на вопросы. 
 

4. Контекст открывает значение 
Чтобы правильно интерпретировать стихи, мы должны знать... 
 
• Писатель:  кто написал книгу 
• Читатели:  кому была написана книга 
• Окружение:  что случалось с читателями и с писателем 
• Значение:  зачем была написана книга 
• Жанр:  каков стиль писания (историческое повествование, поэзия, литература мудрости, 

пророчество, апокалиптическое писание, послания, и т.д.) 
 

(Большая часть этой информации находится в передней части каждой книги в Библиях с 
комментариями.) 
 

5. Есть один перевод а много применений 
Перевод будет специфичным для первоначального контекста. После того, как мы знаем, что 
предназначил первоначальный писатель для первоначальных читателей, мы можем начать применять 
истины в нашей жизни. 
 

6. Цель – познание Его 
Конечная цель для изучения Библии не состоит в знании. Конечная цель изучения Библия состоит в 
познании Бога. 
 
Изучение Библии требует времени и постоянства. Ты не поймешь все сразу. Запиши твои вопросы, 
молись за понимание, и позволяй Богу время, чтобы ответить тебе. 
 

Начни читать Библию сегодня. Если ты не знаешь с чего начать, начни с Евангелия от Иоанна. 
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Скорее всего, ты когда-нибудь слышал, «я люблю Бога, но я не должен идти в церковь, чтобы это
доказать.» Это правда! Иисус не говорит, «А это, как ты знаешь, что ты любишь Меня – ты ходишь в
церковь по воскресеньям.» 

Если не нужно ходить в церковь, чтобы показать нашу любовь к Богу, какова цель церкви? 

Ответ может тебя удивить. Часть твоего роста в Христе происходит лишь тогда, когда находишься в 
сообществе с другими верующими. Это эквивалентно попытке стать великим футболистом сам по себе. 
Ты самостоятельно можешь узнать лишь то немногое. Через некоторое время ты должен быть в команде, 
чтобы действительно понять спорт и отточить свои навыки. 

Христианство является командным видом спорта. Мы, безусловно, можем узнать истины в одиночестве, 
однако, эти истины изложены в деталях в сообществе с другими верующими. Как ты узнал в день 4, часть 
жизни ученика состоит в объединении с другими верующими. Если ты хочешь быть таким человеком, 
каким Бог создал тебя быть, это происходит в библейском сообществе. 

Еженедельные богослужения несколькими способами способствуют нашему росту. 

1. Это место, чтобы объединяться с другими верующими. 
«Все верующие были вместе, и все у них было общее. Они продавали свои владения и имущество и 
раздавали всем, в зависимости от нужды каждого. Каждый день они собрались в храме, а по домам 
преломляли хлеб и ели с радостью и искренностью в сердце...» (Деян 2:44-46) 

2. Это место, чтобы поклоняться Богу. 
«Славьте Бога в Его святилище, славьте Его могущество на небесах.» (Псал 150:1) 

3. Это место, чтобы слышать как учат Писанию. 
«Они твердо держались учения апостолов...» (Деян 2:42). 

4. Это место, чтобы служить другим. 
«Служите друг другу тем даром, какой каждый получил, верно распоряжаясь различными дарами 
благодати Божьей» (1Пет 4:10). 

5. Это место, чтобы найти ободрение. 
«Не будем пренебрегать возможностью встречаться друг с другом, чем некоторые пренебрегают. 
Будем ободрять друг друга, особенно видя, что День Господа уже приближается» (Евр 10:25). 

6. Это место, чтобы бросать вызов себе.
«Как железо оттачивает железо, так и люди совершенствуют друг друга» (Прит 27:17). 

Скорее всего ты когда-нибудь слышал «я люблю Бога

День 6:  Зачем мне ходить в церковь? 

12



	   25 

В Послании к Ефисиянам 4, Павел разделят как каждый человек в теле Христа важен и нужен. «...все тело 
соединено и скреплено всевозможными связами и все части его выполняют каждая свою функцию. При 
этом все тело возрастает и созидается в любви» (Еф 4:16). Каждый христианин может внести свой 
вклад в церковь. Когда мы готовы принимать участие, служить и работать вместе – «все тело возрастает и 
созидается в любви». 
 
В послании к верующими в Коринфе, Павел говорит им, что они зависят друг от друга. «Но Бог Сам 
устроил тело таким образом...чтобы в теле не было разделения, но чтобы все части тела проявляли 
одинаковую заботу друг о друге» (1Кор 12:24-25). Это не только приятно быть с другими верующими, это 
необходимо. Нам нужен друг другу. Часть нашего роста в Христе происходит лишь тогда, когда 
находимся в сообществе с другими верующими. 
 
Как можно найти подходящую тебе церковь/группу верующих? 
 

• Молись за умение различать и Божью волю. 
• Ищи церковь, где добросовестно учат Слову Божьему. 
• Найди церковь, которая серезно относится к подготовке учеников (т.е. любить Бога, объединяться 

с верующими, служить миру, доверять Евангелие). 
• Задавай вопросы о идеологии, миссии, убеждениях, богослужениях, руководителях, и т.д. 
• Принимай участие. 
• Если подходит – останься. Если не подходит – найди подходящую церковь. 

 
Есть ли церковь, в которую ты ходишь? Отвечает ли она перечисленным критериям? Если не отвечает, 
чему не отвечает? 
 
 

 

 

 

 

 
 
Если нет церкви, в которую ты ходишь, перечисли некоторые церкви, о которых ты готов больше узнать. 
К тому же, напиши имени знакомых тобой христиан, которые возможно поможет тебе в поиске. 
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Есть несколько дисциплин, которые помогут вам расти как христианин. Важно понять дисциплины и
почему мы делаем их. 

Каковы мои первые шаги? 

1. Принять крещение. 
Крещение – акт идентификации и послушания. В крещении мы отождествляем себя с жизнью, 
смертью, погребением и воскресением Христа (Мф 3:13-17). Когда мы принимаем крещение, мы 
соблюдаем учение Христа в Великом Поручении (Мф 28:19-20, Мк 16:16, Деян 2:38). 

Библейское крещение принимается после спасения и путем погружения. Крещение никого не спасает.
Крещение является публичным исповеданием веры теми, кто спасен. 

2. Ежедневно проводить время с Богом. 
Мы рассмотрели важность проведения времени с Богом в дни 2, 3 и 4. Цель жизни – познать Бога. 
Ежедневная цель – проведение время с Богом. Есть много способов проводить время с Богом. Тем не 
менее, два основных способа – молитва и изучение Библии. 

а. Молитва
Молитва значит делиться с Богом тем, что у тебя в душе, и слушать пока Бог делится с тобой тем,
что у Него в душе. Считай молитву разговором между двумя друзьями. Если только один говорит –
это монолог. Когда оба говорят – это разговор. 
 
Требуется время, чтобы научиться выслушать голос Бога. Голос Бога в молитве никогда не будет 
противоречить голосу Бога в Писании. Бог часто отвечает на наши молитвы, вопросы и 
комментарии через Писание. Молитва и изучение Библии идут рука об руку. 
 

б. Изучать и запоминать Писание
Мы уже рассмотрели основы о том, как изучать Библию, но почему мы изучаем Библию? Мы 
изучаем Писание, чтобы познать Бога, Его сердце, Его указания, Его путь, и т.д. Библия жива (Евр
4:12). Библия – Слово Божье, и Он его использует, чтобы обращаться непосредственно к Своему 
народу. 
 
Откуда начать? Ниже перечислены некоторые предложения. 
 
• Читай Евангелие от Иоанна (по одной главе в день). Задавай два вопроса. Кто такой Иисус? Что 
значит быть последователем Иисуса? Запиши ответы со ссылками. 

• Читай Книгу Притчей (по одной главе в день в течение 31 дней). 
• Читай Новый Завет (с Евангелия от Матфея по Откровение). Если ты читаешь по 3 главы в день, 
это займет у тебя около 3 месяцев, чтобы прочитать весь Новый Завет. 

• Читай целую Библии (с Бытия по Откровение). Есть многочисленные планы чтения Библии в 
год. Ты можешь скачать план или купить «Библию за один год». «Библия за один год» проходит 
через Библию в год, давая тебе некоторые отрывки из Ветхого Завета, Нового Завета, Притчей и 
Псалмов каждый день. 

Когда ты находишь ключевые стихи, которые имеют глубокое значение для тебя, найди время, чтобы 
зафиксировать их в памяти. Бог часто напоминает нас о Писании, которое мы запомнили, когда Он 
обращается к нам в молитве. 

Есть несколько дисциплин которые помогут вам расти как христианин Важно понять

День 7:  Что нужно делать, чтобы расти как 
христианин? 

мои первые шаги?

Если мы просто участвуем в деятельности, не зная цели, 
это приводит к религии, а не к отношениям. 
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3. Объединяться с местной церковью. 
Мы рассмотрели важность местной церкви в день 6. Чтобы расти как последователь Христа, тебе 
нужно быть в сообществе с другими верующими. Ниже перечислены некоторые распространенные 
способы. 
 
а. Совместное богослужение 
Совместное богослужение заключается в признании и вокализации нашей любви к Богу.	   Мы 
признаем, кто Он такой, и что Он сделал через Писание. Мы озвучиваем свою любовь через 
пение, молитву, обучение, и разговор. 
 

б. Вступить в круг общения/класс воскресной церковной школы 
Круги общения помогает развивать дружбу, и они дают возможность задавать вопросы. Круги 
общения будут ускорять твой рост в Христе. 
 

в. Пожертвовать в дело Божье 
Пожертвование является поступком поклонения и доверия. Библия нам говорит, что Бог владеет 
всем, и Он поручает часть нам. Бог говорит нам, чтобы дать десятину (10%) обратно Ему. Когда 
христианин дает десятину обратно Богу, это поступок послушания и доверия. Они соблюдают 
Божьи заповеди, и они уверены, что Бог может сделать больше с остальными 90%, чем они мог бы 
делать со всеми 100%.  
 

д. Принимать участие 
Поговори с пастором, узнавай свой духовный дар(ы), найти возможность служить, познакомься с 
людьми – ПРИНИМАЙ УЧАСТИЕ. Когда христиане готовы принимать участие, они будут искать 
возможности связаться. Если ты ждешь, до того как другие тебя пригласят, ты возможно долго 
будешь ждать. Прояви инициативу. 
 

Во всех этих шагах, помни цель. Цель не состоит в том, чтобы выполнять религиозные обязанности из 
чувства долга. Цель состоит в том, чтобы познать Бога. Пусть изучение Библии, молитва, и участие в 
церкви приведут тебя в интимную близость с Богом. 
 
 
Дополнительные заметки: 
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В течение последних 7 дней, мы рассмотрели основы твоей новой жизни в Христе. Это заявление не
означает, что мы рассмотрели все христианство. Мы даже не затрагивал тему теологии, Христоподобную 
жизнь, наше положение и имущество в Христе, и т.д. Однако, мы рассмотрели... 

• Твоя идентичность в Христе 
• Вечная жизнь 
• Цель(и) христианской жизни 
• Что значит быть учеником Христа 
• Как изучать Библию 
• Важность местной церкви 
• Шаги для роста в Христе

Эти уроки учили в неделю, но они должны быть применены в течение всей жизни. 

Чем больше ты изучаешь Писание, ходишь в совместные богослужения, и объединяешься с верующими, 
тем больше Бог будет дорисовывать картину. 

Постарайся хранить в памяти, что христианская жизнь не спринт, а марафон. Хорошо выучи основы, и ты 
будешь расти в зрелости с течением времени. Чем больше ты это делаешь, тем лучше ты будете понимать 
важность следующей истины:

В течение последних 7 

Заключение 

Все, что Бог желает делать в твоей жизни и через твою жизнь, Он будет 
выполнять из переполнения твоих отношений с Христом. Все!  

Не только некоторые вещи – ВСЕ. 
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